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òFrente a las 

dificultades 

algunos frenan su 

avance. Pero 

otros redoblan su 

impulsoó 

J. Narosky



Crisis es un estado TEMPORAL de trastorno y 

desorganización, caracterizado principalmente, por la 

incapacidad del individuo para abordar situaciones 

particulares utilizando METODOS acostumbrados 

para la solución de PROBLEMAS

En un sentido amplio 

podemos decir que la 

vida esé 

UN ESTADO DE CRISIS 

PERMANENTE

CRISIS significa al mismo 

tiempo  PELIGRO (riesgo) y 

OPORTUNIDAD
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El símbolo chino para representar la 

CRISIS significa òPELIGROó. Pero 

tambi®n quiere decir òOPORTUNIDADó
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AMENAZA
OPORTUNIDAD

CRISIS



ÅCrisis del nacimiento e infancia

ÅCrisis de la pubertad y adolescencia

ÅCrisis de la primera juventud

ÅCrisis de la edad media

ÅCrisis de la tercera edad

1. Separación 6. Pérdidas

2. Muerte 7. Enfermedades

3. Desempleo 8. Trabajo nuevo

4. Fracaso económico 9. Violaciones

5. Incendios Etc.

ÅCRISIS DEL DESARROLLO ðESPERABLES, 

PREDECIBLES. ETAPAS DE LA VIDA

ÅCRISIS CIRCUNSTANCIALES

INESPERADAS, ACCIDENTALES 

ALTERACIÓN SÍQUICA DE LA CONDUCTA
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